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Linha da área de
penálti

Linha de Meta

10 m

5 m

5 m

6 m

5 m5 m

Pequeno círculo
raio de 10 cm

Círculo central

Tiro livre sem
 barreira

Á
rea Técnica

Banco de reservas
1 m

5 m
5 m

5 m
5 m

3,16 m

Tiro de canto

Linha lateral

40 m

20 m

3 m

Zona de substituiç”ao

Banco de reservas

Á
rea Técnica

Espaço m
ínim

o 1 m

As demarcações da quadra devem ter um distânciamento de 2mts de redes, alambrados ou estruturas.
as linhas devem ter 8 cm de largura.
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